FyzioMarie, Capkova 1066/5, Letovice www.fyziomarie.webnode.cz

Pozvanka na cviceni

Hormonalni joga na doma

S

Maruskou Stemberovou

16. listopadu 2024

Hormonalni jogova terapie je cestou k celkové harmonizaci organismu i mysli. Jedna se o pfirodni
1é¢bu, sestavu cviki vychdzejicich z hatha jogy, kundalini jogy a tibetskych technik prace s energii, ktera
byla Dinah Rodrigues vytvoiena pro Zeny s problémy zptsobenymi, ¢i tizce souvisejicimi s hormonalni
nerovnovahou.

Kde: FyzioMarie
soukroma rehabilitace
Capkova 5, Letovice

Cena: 800,-

Sobota 9.00 - 13.00 hodin

PohodIné obleceni, piti, psaci potfeby. Tési se na Vas Maruska


http://www.fyziomarie.webnode.cz/

